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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В 2023/2024 учебном году в 11 классе реализуются общеобразовательные 

программы среднего общего образования на основе требований ФГОС среднего общего 

образования. 

Основная образовательная программа определяет цели, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования и реализуется образовательной организацией через урочную 

и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы определяет образовательная организация. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Приступая к проектированию учебного плана, следует иметь в виду, что ФГОС СОО (п. 

18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровень среднего общего образования, предусматривает изучение обязательных 

предметных областей: 

 «Русский язык и литература»; 

 «Родной язык и родная литература»; 

 «Иностранные языки»; 

 «Математика и информатика»; 

 «Общественные науки»; 

 «Естественные науки»; 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности 

 жизнедеятельности». 

Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами и методическими материалами федерального и регионального уровней: 

1. Приказ №613 от 29.06.2017 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413»; 

2. Приказ №1578 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413» 

3. Приказ № 770-д от 31.08.2020 «О внесении изменения в приказ Министерства 

образования и науки Республики Тыва от 04 августа 2020 г. № 692-д». 

4. Письмо от 13 ноября 2003 года № 14-51-277/13 Об элективных курсах в 

профильном обучении. 

5. Приказ от 30.06.2021 года №829 «Об утверждении методических рекомендаций по 

формированию учебных планов образовательных организаций Республики Тыва на 

2021-2022 учебный год» 

Локальные акты ОУ: 



• Устав МБОУСОШ с. Кок-Хаак Каа-Хемского района Республики Тыва.  

• Приказ №1 01.09.2023 года «Об утверждении образовательной программы МБОУ 

СОШ с.Кок-Хаак Каа-Хемского района Республики Тыва». 

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189. 

Цель стратегическая: Сформировать личность нравственную, интеллектуально и 

физически развитую, способную к самореализации и адаптации в социуме. 

Цели и задачи на учебный год: 

1. Обеспечить достижение образовательного стандарта 

2. Сформировать у школьников положительные мотивы и навыки здорового образа 

жизни 

3. Сформировать устойчивые мотивы для развития личностного потенциала 

школьников 

Учебный план состоит из учебных предметов федерального компонента на базовом 

уровне, обязательных учебных предметов регионального компонента. 

Продолжительность учебного года в 11 классе 34. Продолжительность урока - 40 

минут. Учебные занятия начинаются с 8.30 часов. Промежуточные итоговые отметки 

выставляются за полугодия. Учебный план предусматривает работу школы в режиме 

шестидневной учебной недели. 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся складывается из часов 

федерального и регионального компонентов. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана среднего (полного) общего образования, не превышает 

максимальную величину недельной образовательной нагрузки и соответствует 

гигиеническим требованиям. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. План внеурочной деятельности 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности обучающихся при получении среднего общего образования (до 700 часов за 

два года обучения). 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет образовательная организация. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное,духовно-нравственное,общеинтеллектуальное, социальное и 

общекультурное) в таких формах, как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и 

секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности, определяет принципы 

чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 



образовательной программы среднего общего образования и отражает это в календарном 

учебном графике. 

При организации внеурочной деятельности организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, должны использоваться возможности организаций 

дополнительного образования, культуры, спорта. 

При организации внеурочной деятельности следует руководствоваться письмами 

Минобрнауки России от 12.05.2011N 03-296 "Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного стандарта общего образования" иN 09-1672 

от 18.08.2017 "О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности". 
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Недельный учебный план универсального профиля 11 класса 

МБОУ СОШ с.Кок-Хаак Каа-Хемского района 

на 2023-2024 учебный год 

 (вариант 2) 

 
Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень 

изучения 

Кол-во часов за 

1 год обучения 

11класс 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во часов 

в год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 34 

Литература Б 3 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

(английский) 

язык 

У 3 3 102 

Общественные 

науки 
История  Б 2 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 4 4 136 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физкультура Б 3 3 102 

ОБЖ Б 1 1 34 

Курсы по 

выбору 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1 34 

ИТОГО   19 19 612 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(тувинский) язык 

Б 2 2 68 

Родная 

(тувинская) 

литература 

Б 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 

Химия Б 1 1 34 

Биология Б 2 2 68 

Общественные 

науки 

География Б 1 1 34 

Обществознание Б 2 2 68 

ИТОГО   14 14 476 

Курсы по выбору 

Элективные  и 

факультативные 

курсы 

Основы 

педагогики 
ЭК 1 1 34 

Основы 

психологии 
ЭК 1 1 34 

Математическая 

практика 
ЭК 1 1 34 

Факультатив по 

русскому языку 
ФК 1 1 34 

ИТОГО ЭК+ФК 4 4 136 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

37 37 1224 

 1258 



Внеурочный план с преобладанием учебно-познавательной деятельности 

МБОУ СОШ с.Кок-Хаак Каа-Хемского района 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Направления/классы 11 класс ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 4/136 4/136 

Разговоры о важном 1/34 1/34 

Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 

Профориентация 1/34 1/34 

«Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин 

кижизидилгези» 

1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 6/204 6/204 

По учебным предметам 5/170 5/170 

«Сөзүглелдиң лингвистиктиг сайгарылгазы» 1/34 1/34 

«Чогаал – амыдыралдың көрүнчүү»; 1/34 1/34 

Россия – мои горизонты 1/34 1/34 

Математика в реальной жизни 1/34 1/34 

Основы делового общения 1/34 1/34 

Развитие личности и самореализация обучающихся 1/34 1/34 

Школьный театр/ Школьный хор 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 

 


